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Un chantier participatif pour la biodiversité et les abeilles mellifères 
sauvages à Vaulruz 

À Vaulruz, le samedi 15 mars 2025, l'association FreeTheBees organise le 15 mars 
prochain une journée de chantier participatif sur son sentier découverte des 
abeilles mellifères à Vaulruz, en collaboration avec Noémie Linsig, 
ethnobiologiste, conseillère en biodiversité et conceptrice de jardins naturels. 

Cette journée d'action offre une opportunité unique d'apprentissage pratique : 
découverte des principes de permaculture appliqués sur le terrain et l’acquisition de 
notions de base en biodiversiqr. Les participants pourront explorer des techniques de 
jardinage innovantes et contribuer concrètement à la protection de la biodiversité. Au 
programme de cette journée : 

• Amélioration du sentier longeant la rivière 
• Plantation d'arbres et arbustes mellifères pour diversifier la lisière 
• Entretien des sentiers du jardin-forêt 
• Installation de nichoirs pour la faune locale 
• Aménagement de nouveaux espaces le long de la grange et dans le jardin-forêt 
• Plantation d'espèces végétales complémentaires 

Les participants peuvent rejoindre l'activité de leur choix selon leurs intérêts et 
capacités. Une personne experte sera présente pour guider chaque groupe et partager 
leurs connaissances. 

Cette initiative s'inscrit dans la continuité des actions menées par l'association pour 
préserver les abeilles mellifères sauvages et enrichir la biodiversité locale. Le 
précédent chantier en novembre 2024 avait mobilisé 28 bénévoles, certains venant 
même de Zurich, démontrant l'intérêt croissant pour la protection de ces pollinisateurs 
essentiels. 

« Le succès de nos précédents chantiers montre que la préservation de la biodiversité 
est une préoccupation partagée. Nous espérons que cette nouvelle journée attirera 
autant de participants engagés », déclare André Dunand, président de FreeTheBees. 

Les familles sont particulièrement bienvenues : un atelier spécial permettra aux 
enfants de fabriquer des nichoirs à insectes qu'ils pourront installer sur place ou 
emporter chez eux. 



Informations pratiques : 

• Date : 15 mars (report au 29 mars en cas de mauvais temps) 
• Lieu : Sentier découverte de l’abeille mellifère, insecte forestier, Vaulruz, FR 
• Repas et boissons offerts 
• Inscription : https://forms.office.com/r/kGXBpALcVw    

Contact presse :  

André Dunand, Président FreeTheBees et Responsable du « Sentier découverte de 
l’abeille mellifère, insecte forestier », andre.dunand@freethebees.ch, 079 366 3884 

À propos de FreeTheBees :  

FreeTheBees est une association suisse dédiée à la protection des abeilles mellifères 
sauvages et à la promotion d'une apiculture respectueuse de l'environnement. Son 
Sentier découverte de l’abeille mellifère, insecte forestier à Vaulruz est un site unique 
dédié à la sensibilisation du public à l'importance des pollinisateurs. 
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